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SUSHI'C

Traiteur



Votre évenement

- Mariage, fiangaille

- Lendemain de mariage

- Anniversaire

- Baptéme, babyshower

- Entreprise (cocktail dinatoire, séminaire, etc)

Lieux de réception

- Montpellier et ses environs dans un rayon de 50 klms
- Gard (Aimargues, Nimes, etc)
- Lunel, Lunel Viel, Marsillargues, Mauguio, Baillargues, etc




Notre concept, le bar & sushis, est notre service le plus
exceptionnel pour votre réception. Créez une ambiance
conviviale et originale ou vos invités pourront savourer
une grande variété de combinaisons de sushis.

Buffet froid - Bar & sushis

- Maki Roll

- California Roll
- Salmon Roll

- Nigiri

- Sashimi

- Signature Roll
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Buffet chaud

En plus de sushis, nous avons également une large
gamme de produits cuisinés par notre équipe. Ainsi, vous
pourrez épater vos convives avec des spécialités
asiatigues aux golts authentiques. Des amuses-bouches
et des piéces cocktails originaux tels que les yakitoris, les
gyozas, les fritures japonaise.
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Qu'est-ce qui est inclus
dans notre bar a sushis?

- Notre bar & sushi est
entierement équipé avec
une attention particuliere
portée a chaque détail.

- Baguettes en bambou,
pinces en bambou, pipettes
d sauce soja, serviettes,
wasabi et gingembre.

- Une déco japonaise en
accord au theme de votre
événement.




SUSHI'C

Traiteur

- Né en mai 2016, de jeunes restaurateurs passionnés de
culture et de gastronomie japonaise, nous avons fait de
Sushic en lespace dun an seulement, une Vvéritable
référence dans le montpelliérain. Cuisinier (Romain Ruiz)
depuis plusieurs années, jai acquis de lexpérience dans
les différents restaurants traditionnels et gastronomiques.
- Cest ce vécu, combiné & notre passion pour la culture
japonaise qui hous a poussé a partir sur cette voie et &
lancer notre projet de restaurant de sushis.

- En 2026, avec le succées de notre restaurant et la volonté
de nous développer, nous avons décidé de nous lancer
dans un tout nouveau challenge, cette nouvelle aventure
de traiteur événementiel va vous offrir des moments
inoubliables, que ce soit pour un mariage, un baptéme, un
anniversaire, un cocktail dentreprise ou toute autre
célébration privée ou professionnelle, nous vous
accompagnerons avec une cuisine japonaise créative et
des prestations sur-mesure.

- Nous pouvons également vous recevoir 4 notre
restaurant pour un rdv dinformations ou une dégustation.



Ateliers

» Minimum 50 piéces par atelier.
- A partir de 100 piéces les ateliers passent a 100€.

- Atelier plancha:
Brochettes de viandes ou de poissons snackés minute et
servis chauds.
- 10 pieces minimum par variétés.
- 150€ (plancha et main d’ceuvre 1 personne) + ajouter le prix &
la pieces sélectionner par Le client.

- Brochette de boeuf fromage ..., 3€/piéce
- Brochette poulet teriyaki ... e 3€/piéce
- Brochette de saumon sauce miel sésame......................... H€/piece
- Brochette de thon mariné au soja fagon tataki ................ 5€/piéce
- Crevettes sauvages MArin€es ... eeceeeeeeerveesssessseeens H€/piece
© ST JOCGUES ...t ssssssssasessssssssssaanes 5€/piéce
S LEGUMIES ..oooeeee s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssanenees 2€/piéce

- Atelier gyozas :
- 10 pieces minimum par variété.
- 150€ (grill a gyozas et main d’ceuvre 1 personne) + ajouter le
prix a la pieces sélectionner par le client.

SPOULEL ....ooooe et ssssssesssss s sssasssssssssanns 2€50/piece
CBOGUE ettt ss s ssaa s s 2€50/piece
S CPEVETEES oot ssssassssssssssssssssssssens 2€50/piece
SPOIC oo sss s s 2€50/piece
S CANAIA ..o sssssessssssssessssssasss s ssssassnsseess 2€50/piece

CLEGUIMIES ..o ssssssssssssssssssssssssasssssssssnns 2€50/piece



- Atelier nigiris :

Confection de différents nigiris devant les convives et a la
minute.

- 10 pieéces minimum par variétés.

- 150€ (matériel et main doeuvre 1 personne condiments et
sauces soja a disposition)

* SAUMION oottt ssasses s s ssss st s ssas s sssasesss s sssasnssses 3€/piéce
* SAUMON EALAKI oottt sve s enseenes 3,50€/piece
- Saumon fromage ciboulette. ... 3,50€/piece
* SAUMON AVOCAL ...ttt sssssssssas s ssassssssassssens H€/piece
* SAUMON SPICY ..oovrrrrraensiriesessssssessessseesssssssssssssassessssssssssssssensees 3,50€/piece
* SAUMON MISO ..oooovverirernsrssses s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssesss 3,50€/piéce
» SAUMON CAVIAN FrANGAIS ...oouecveeeeerereee s ssasssssssssssssanenes 8€/piéce
C THRON oottt bs bbb ssa s s s 4€/piece
« ThON tALAKI «...oooe s ssnssasnes 4,50€/piece
* THON SPICY oot eeeeseries s ssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssens 4,50€/piece
« ThON YUZU gINGE@MDIe ... esssssssssssasensines 5€/piece
« ThoN CAVIAr fFrONGAIS ..ot sesssvesesssses s sssssssssens 9€/piéce
S DAUPQAE ..o ssssess s ssssssess s ssrans 3€/piéce
* DAUrade tAtAKI ... saeneees 3,50€/piece
* DAUrQAE SPICY ..o ssseessssssessssssesssssssssssssssensens 3,50€/piece
- Daurade citron coriandre. ..., L€ /piece
S @ =T 3€/piéce
* CrEVEEE SPICY .o ssssees s sssssssssssssessssssssssssssssessssans 3€/piéce
» Crevette MAYO YUZU ......cesecsnsssisssssessssssssssssassssssssssssns H€/piece
CANGUIILE oot ssvs s ssss s ssasesssaasseses 4€/piece
¢ SEJOCGUES ..o sssaes st sssasssssssans 5€/piece
- Tamago (omelette jJaponQise) ..........nereeeeeeeen 2,50€/piéce
«Magret de canard .........sceessisessessessessessssssssenns 4€/piece
- Boeuf wagyu (boeuf jJaponais) ... 6€/piéce

© AVOCAL ...t ssasss st ss s sssssesssa s sssaaes 2€/piéce



- Atelier petites fritures :
- 10 pieéces minimum par variétés.
- 150€ (1 friteuse et main d'oeuvre 1 personne) + ajouter le prix
a la piéces sélectionner par le client.

- Tempura de crevette ..., 3€/piéce
- Tempura de légumes (carotte, brocoli, courgette, champignon,
POIVION) .oooooooeevveeeesseseneesssseessssssssssssssssssssssssssssmmssssssessssssssssssssmsassssesee 2€/piéce
- Poulet karaage frit a la japonaise ... 2,50€/piéce
- Sushi bar :

Minimum de commande de 300 piéces.

Les Makis, Calis et Salmons rolls sont vendus par multiple de
6 piéces, les prix sont pour les 6 piéces.

Les Signatures par multiple de 8 piéces, les prix sont pour les
8 piéces.

Les Sashimis par multiple de 10 piéces, les prix sont pour les
10 piéces.
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Sushi bar

- Maki :

* SAUMON ..ottt esssssssssssssssnssssssssssssssssasssssmssssssssssanssssssssssasssssasssens 6€
S TION oo sssssssasss s sssssssasssssas s sassssansassaas s s snseseen 7€
S AVOCAL ..ottt s sssssssss s ssssssssssesssasssssassssasesssasessamssssassssnaos 5€
s CONCOMIDIE ..ot sssssssssssssssssssnssssssssssasssanssssassssssssssns 5€
* AVOCOL FrOMAGE ..ot sssssssassssens 5,50€
+ CoONCOMIDIE frOMAQE ..ot sssssaes s ssnssssssssans 5,50€
S CEOVEILE ... s samsssaases s sasssaass 6€
» Tamago (omelette JOPONAISE) ... ceeeeesseeessssessssssssssssssnnns 5€

- Californiaroll ;

* SAUMON QVOCAL ...t sssssssnss s ssnssssssssssassssasssssans 7.50€
* SAUMON FrOMOAQE ..ot ssessises s sssssssssssssasssssmsssssssssssans 7€
* TRON QVOCAL ..ot sssssssssss s ssssssssnsssssnssssanssssasssees 8€
* TRON CONCOMDIE ...t sssssssnsessssssssssssssssssnsssssassssasssssnsoses 8€
: Crevette avocat MENthe ... sasssassens 7€
- Poulet avocat coriandre mayo ........ercnnssicensseenssseensssanes 7,50€
- Poulet fromage 0IgNoNS frits ... sssessssssssnesens 7€
- Tamago concombre oignons frits .........reereesiesesnssnnn. 6,50€
- Foie gras fIgues CAOCANUETES ... sasssanesons 8€
- Chou carotte avocat coriandre. ..., 6,50€

- Salmon Roll :

* SAUMON FrOMOAGE ..ot sses s ssssessssss s ssssssssasssanes 9€
» SAUMON AVOCAL FrOMAGE ...t saessssssans 9,50€
» Saumon concomMbre froMAGE ... seesaessssenens 9,50€



- Sashimi :

SOUMON ..ottt sssessssssaes s ssssssssssssssssassssssssessssasesssssssssssssssssassssssses 17€
TIRON .ot sssss s sasses b s s sasssssas s b s s s sase s 20€
DOUPAAE ..ot sssssssssasessssssesssssssssssaesssassssssssssssasesssssssssses 15€
MOGQUETEOIU ..ooccevevveererersessnssssssssnessssesssssssssnsssssssssssssssssnssssmsssssssssssssssssssssssons 15€
- Signature Roll :
* MiISO SALMON FOL oottt ssssssssesessssssessssssssssassesssassssssens 15€
* SPICY LUND FOLL oot sssssssssaasssssssssssasessssasesssssssssssens 16€
s MANGO SUNSEL FOLL ..ot sssssssssesssssssssnes 15€
* TOkYO SWEET CUITY MOl ..ot ssasssssassesens 1€
* SAKUIA Aream Ol ... ssssssssssssssssasssssssens 15€
- BBQ beef roll (boeuf waguy avocat carotte coriandre sauce
STU Ko oo ) [ 20€
* SPICY CRICKEN FOlL ...t ssses s sssassssssassssssaens 1€
- Crab roll (chair de crabe concombre tobiko ciboulette sauce
YUZU) covvmtrnnnenesssssssssssssssssnsssssssssssssssssssmsssssssssssssssssssssmmsssnssssssssssssssssssmmmassssssssssssssses 18€
» Lobster roll (composition & VENIr) ... 20€

SUSHI’
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Information de contact

- Zone d'intervention

- Mauguio 34130 -+ Aimargues 30470 -+ Saint Laurent
Daigouze 30220 - Lansargues 34130 - Lunel 34400 -+ Lunel
Viel 34400 - Marsillargues 34590 - Saint Christol 34400 -
Saint Génies des Mourgues 34160 -+ Saint Just 34400 -+ Saint
Nazaire de Pézan 34400 -+ Saint Séries 34400 - Saturargues
34400 - Valergues 34130 - Verargues 34400 -- Villetelle
34400 - Aigues Vives 30670 - Gallargues le Montueux
30660 -+ Mudaison 34130 -+ Codognan 30920
Saint-Geniés-des-Mourgues 34160 -+ Saint-Bres 34670

- Téléphone
- 04 30 96 86 60

- Email
- contact@sushic-japanfood.fr

Devis gratuit



