¢

JAPAN FOOD



- salade -
chou
. 3{50 .

- salade -
algues wakamé riz
o 4{50 .

- salade - - salade -
chou - carotte carotte

. 3{50 . . 3{50 .

- soupe - - edamame -
miso - 4£00 -

- 3820 -

- bol de riz vinaigré -
- 3£00 -

- Tartares -

- crevette -

\riz - crevette - avocat -
marinade - oignons frits
. 9{90 o

- thon -

\ riz - thon - avocat -
/ marinade - sésame
5 9{90 .

 SAaumon -

| riz - saumon - avocat -
) marinade - sésame

s 9{90 o

- crevette création -
riz - crevettes - avocat -

- mangue - marinade
marinade huile d’olive yuzu - * huile d’'olive yuzu -

riz soufflé - coriandre oignons frits

- 10£90 - - 10£90 -

- thon création -
, riz - thon - concombre -
oignons rouges -«

- saumon création - J

\ riz - saumon - avocat - .
oignons et poivrons rouges +|
sce mayo sriracha - sésame
- 10€90 -

« Chirashis - riz vighaigre . poisson - avocat - marinade ponzu-sesame

B o T
- « saumon - . saumon - - thon - » duo -
braisé - 17§90 - + 17§90 - \ , saumon - thon
/ «17€90 - e . 1790 -

- Nigiris Sushis - x2

\\\Q/
»_ - magret séche - - saumon - - saumon - - saumon -
. Sce Teriyaki - 4§50 - fromage avocat
- 5800 -

. 4{50 . . 4{90 .
e Sdumon - e SAdumon - _ e+ Crevette - - thon -
avocat - fromage - ‘braisé ' - 4£80 - - 4£90 -
ciboulette - 4€£70 -

5 4{90 &

- Sashimis « x6

+ saumon - _ - thon - + duo -

” - 8%20 - - 8€70 - % saumon - thon - 8£70 -
*tataki +o.50€ - *tataki +0.50% - . *tataki +0.50% -




Makis « x6

¥
- saumon - « SAumon - - saumon -
= - 5£90 - fromage == | spicy B
; - 6£10 - - ,_3. 6€10 -
j * thon . - thon cuit- - thon -
| - 6£00 mayo o8 (‘ spicy 4

.- 6€£10 - “ | - 6£10 -
‘ . crevette -

B , . avocat - @@ - avocat -
== ' concombre / ‘ - 4£80 - == [ fromage
e n e
- concombre - _ -,;,; - concombre - - - fromage -

S \ 480 - = fromage f’/ ‘ - 4£60 -

California Rolls - x6 - topping sesame

* Saumon - e Sdumon -
avocat fromage
- 6£50 - - 6€30 -

e Saumon -
avocat - fromage
- 6€70 *

J&@) - saumon - S - thon - », * thon cuit -
' '\;&‘E-f{l'h spicy - mangue avocat 8% avocat - mayo
;f)“-?“"' - 6£80 - - 6€70 - - 6£80 -

- crevette - N Crevette -
avocat + menthe g% ¥concombre spicy
- 6€40 - ,D o . 6€60 -

- tempura - ; - tempura - - poulet -
crevette - Y crevette - avocat - coriandre -
avocat ¥ fromage mayo japonaise
- 7€50 - - 7§30+ - 7£40 -
- poulet - - veggie - _ 488 - veggie -
¥ concombre - avocat - ~“"A; Y avocat - carotte -
S curry fromage i "' i’ chou - coriandre
7€30 + 5E30 + - 5€90 -
- Salmon Rolls + x6
* Sdumon - * SAUumon - e Sdumon -
fromage fromage - crispy avocat - fromage
+ 7§90 -« - 8f00 - - 8f10 -
* Sdumon - e SAumon - * Sdumon 'J
avocat - fromage - braisé braisé spicy
crispy - 8f00 - - 8f00 *

- 8f20 -



- Rolls Sighatures - x8

- dragon rolls -

tempura crevette

topping : saumon - avocat - sce teriyaki - ciboulette
- 10€90 -

- miso rolls -

avocat - fromage

topping : saumon braisé - sce aji miso - ciboulette
- 10£90 -

- rainbow rolls -

concombre - carotte

topping : saumon - thon - avocat -
fromage - ciboulette

- 10€90 *

- mango sunset rolls -
avocat - mangue - fromage
topping : saumon - oignons frits
- 10€90 -

- katsu crunch rolls -
california frit - poulet - avocat
topping : mayo - sce tonkatsu
- 10€90 -

- spicy dragon rolls -
tempura crevette

topping : thon - sce spicy - tobiko
- 10£90 -

- sakura dream rolls -

crevette - mangue - avocat

topping : saumon tataki - sce ponzu -
huile de sésame - tobiko

- 10£90 -

- tokyo curry rolls -

poulet - carotte

topping : avocat - sce curry - coriandre
- 10€90 -

- veggie rolls -

avocat - concombre - carotte

topping : sce tonkatsu - chips vitelotte
- 10€90 -

- California Rolls Signatures - x6

* SAumon -
fromage -
oignons frits
- 7€00 -

* SAdumon -
mangue -
oignons frits
o 7{30 .

- poulet -
® carotte - coriandre -
* curry - oignons frits §
- 7£60 -

oignons frits
o 7{40 o

- Crevette -
fromage - avocat -

¥ mangue -

citron vert - y coriandre - tobiko
coriandre - 7€90 -

- 690 -

- canard - - foie gras -

figue - cacahuéte
- 7£60 -

chévre - miel -
oignons frits
. 7{70 *

™ oignons frits
. 7{90 o

e Saumon - * SAdumon -
avocat - | fromage -
tobiko chips vitelotte
- 7890 - - 6€50 -

oignons frits

. 7{50 .
- tempura - - canard -
crevette - avocat - fromage *

oignons frits
- 7€60 -

- thon cuit -
avocat - fromage -
oignons frits

. 7€50 .

- poulet karaage -
avocat - spicy



- Spring Rolls « X6 - feuille de riz

« Saumon - e Saumon - e SAaumon - - thon -
avocat fromage - menthe mangue - coriandre avocat
« 7£40 - - 7€20 - - 7€50 - - 7€80 -
- thon - - thon cuit - - crevette - - crevette -
concombre spicy mayo - avocat avocat - menthe mangue - coriandre -
- 7€70 - - 7890 - - 7€50 * citron vert
- 7€80 «
- tempura - - tempura - - poulet -
crevette - crevette - parmesan -
sce curry sce aigre-douce sce caesar
.« 7€60 * - 7€60 - - 7€80 -
. poulet - - poulet -
avocat - carotte - sce curry
coriandre - mayo - 7€80 -

. 7€90 .

- foie gras - - avocat -
figue fromage /
- 7§50 - - 6£50 -

- avocat -
concombre « fromage
- 6f70 -

.- Cote Chaud -

- brochette negima -
morceau de cuisse de poulet - poulet
oignhon - ciboule - sce teriyaki S - 6£50 « X3
- 6€80 - X3 e

- brochette -

- brochette - - brochette - - hems -

boeuf - fromage saumon poulet

+ 5§00 * X2 - 6€£80 - x2 + 6£50 * X4

- poulet karaage - - poulet - - tempura -
morceau de cuisse de sweet chili J crevette
poulet mariné et frit - - 5€10 - X6 - 4£90 - X3

+ 5860 * X4

- gua bao saumon -
pain bao - salade - concombre -

- gua bao poulet -
pain bao - salade - concombre - ;
poulets croustillants spicy - J saumon tataki - mayo - canard | crevette |

sce tonkatsu - oignons frits - v sésame - ciboulette boeuf sweet chili
coriandre « 9f50 - x2 - 9€50 - x2 - 4£90 + x3 | - 8£90 + X6

- gyoza -
légume | poulet |

» brochettes box -
entrée au choix -

x2 poulet yakitori -

x2 boeuf fromage

- 13§90 -

- asian veggie -

- nouilles sautées aux légumes -
’ Gyozas légumes x3

- 12£90 -




- Compose ton poke bowl - 15€90

- étape o1 -
1 base au choix

riz quinoa

- étape 02 -
1 protéine au choix

saumon thon poulet crevette tofu frit
- étape 03 -
4 garnitures au choix
avocat concombre wakame mangue

| I I

se chou carotte

- étape o4 -
2 topping au choix

sésame menthe coriandre épices cream cheese .
; / //\ \
- etape o5 - [ ’
1 sauce au choix \ / N / . !
e \. o/ :
el ’

e

sauce poké mayo spicy # olive citron soja salé

- Compose tes nouilles - 9€90

- pimpe tes nouilles -
sur une base de nouilles yakisoba sautées aux légumes, pimpe tes nouilles comme un chef

RAEX .

poulet poulet karaage crevette tempura crevette saumon saumon braisé
crousty spicy - +5£00 - - +3£00 - + +5£00 - - +3£00 - - +3€00 *
- +5€00 -

-

coriandre cacahuétes sauce sriracha sauce curry sauce aigre-douce
- +0£50 - - +0£50 - - +0€50 - - +0€50 - - +0€50 -



- Plateaux -

- Green Garden - 12 piéces - 12€50
x6 california avocat - chou - carotte -
coriandre - mayo

x6 spring rolls avocat - concombre - fromage

- Tokyo Chicken - 12 piéces - 15€00
x6 california poulet - fromage - oignons frits
x6 spring rolls poulet - avocat + coriandre - mayo

- Sakura Saumon - 16 piéces - 20€00
x6 maki saumon

x6 california saumon - avocat

X2 nigiri saumon

X2 nigiri saumon - fromage

- Nigiri Classic - 10 piéces - 22€00
10X nigiri saumon

- Nigiri Fusion - 10 piéces - 25€00
X2 nigiri saumon

X2 nhigiri thon

X2 nigiri saumon braisé - aji miso - sésame
X2 nigiri thon braisé - aji miso - tobiko

x2 nigiri saumon - fromage - ciboulette

- California Dream - 24 piéces - 27€00
x6 california saumon - fromage

x6 california thon - avocat

x6 california poulet - concombre - curry

x6 california tempura crevette - avocat

- Dragon Box - 44 piéces - 59€00
x6 cali saumon - avocat

x6 cali thon cuit - avocat

x6 cali tempura crevette - fromage

x6 salmon rolls - fromage

x6 spring rolls avocat - fromage

x8 tokyo curry roll

X2 nigiri saumon

X2 nigiri thon

X2 nigiri crevette

- Signature Box - 64 piéces - 83€00
x6 maki saumon

x6 maki concombre

x6 california avocat - fromage

x6 california poulet - avocat + chips - mayo
x8 dragon rolls

x6 spring rolls crevette - avocat

x6 spring rolls saumon - fromage - menthe
x6 salmon rolls - fromage

x1 duo sashimi - x3 saumon -+ x3 thon

X2 nigiri saumon

X2 nigiri thon

X2 nigiri saumon braisé

X2 nigiri thon braisé




- Lunchs - Uniquement le midi

- nigiri lunch - - maki lunch - - california lunch -

’aa X6 nigiri saumon &» x6 maki saumon @ x6 california thon - avocat
\‘ boisson* x6 maki avocat - fromage . x6 california saumon - fromage
"'+ entrée au choix boisson* + entrée au choix boisson* + entrée au choix

- 13€£90 - - 13€90 - - 1390 -
 mixi lunch - - veggie lunch -
F= X2 nigiri saumon x6 maki concombre avocat

@ x6 maki saumon x6 california chou - carotte -
”)" x6 california avocat - fromage % avocat - coriandre
e boisson* + entrée au choix . boisson* + entrée au choix
- 14£90 - - 13§90 -

*soda canette uniquement

- Snacks -

. cacahuétes -
chili
140¢ + 3£50 -

. cacahuétes -
wasabi
140¢ - 3£50 -

- soda - 33cl

Coca - Coca zéro - Coca Cherry - Ice tea -
Orangina - Oasis - Perrier

- 2§00 -

« Maya - 31cl
Litchi - Passion - Goyave - Ananas - Coco
. 3€90 .

- Asahi - 33cl
Biére
- 4£00 -«

- Coedo - 33cl
Biére
- 5§00

- Ramune limonade Japonaise - 2o cl - 3€90
- Bouteille Coca - 1125 - 3€50

- Bouteille d’eau - 50cl - 1€50

- Vin Rosé - 25 cl - 4€90

- Vin Blanc - 25 cl - 4€90




- Sauces -

1oml - of15 - 1oml - of15 -

- Desserts -

- mochi ice cream - - fondant -
Thé vert - Chocolat - Vanille - chocolat
Mangue passion - - 420 -
Framboise litchi

x2 - 5€00 -

- gyoza - - maki -
pommes kinder bueno

nappage : spéculos X6 « 5§40 «

x3 + 5§90 -

- soja salé - | +sojasucré - - wasabi -
150ml - 3€90 - 0 150ml - 390 - 3g - of15 -

*- gingembre -
6g - Of15 *
- aigre douce - s curry * - mayo sriracha -
7/ 6oml- o050 60 ml - 0€50 * 60 ml - 0€50 *

- ponzu -
60 ml - ofs50 -

- cheesecake -
nappage : Choco-noisette -
fruits rouges - spéculos

. 4{50 .

- mangue -

®



- a emporter - - sur place - livraison -

- commander en ligne -
www.sushic-japanfood.fr

- lunel -
11 rue Marx Dormoy
04 30 96 89 60

- hotre application -

Gtz

Tous nos sushis sont prépares a la commande pour une fraicheur optimale.



